
GEMEINSAME JAHRESTAGUNG
Eisenstadt, 15. und 16. Oktober 2010

VORPROGRAMM

Präsident der Österreichischen
Gesellschaft für Hypertensiologie

Univ.-Prof. Dr. Jörg Slany

Präsident der Österreichischen
Gesellschaft für Nephrologie
Univ.-Prof. DDr. Walter Hörl

Tagungspräsidium und
wissenschaftliche Leitung:

Hypertensiologie:
Univ.-Prof. Dr. Karl Silberbauer

Nephrologie:
Univ.-Prof. DDr. Walter Hörl
Univ.-Prof. Dr. Martin Haas

und





VORWORT

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Wir dürfen Sie herzlich zur gemeinsamen Jahrestagung der
Österreichischen Gesellschaft für Hypertensiologie und der
Österreichischen Gesellschaft für Nephrologie am 15. und 16.
Oktober 2010 nach Eisenstadt einladen. Da Hypertensiologie
und Nephrologie äußerst eng verwoben sind, bieten auch
heuer beide Gesellschaften im Rahmen einer gemeinsamen
Jahrestagung die Gelegenheit, wichtige Themen für klinik-,
jedoch vor allem auch praxisrelevante Neuheiten kennen zu
lernen. Dafür haben wir namhafte und erfahrene Spezia -
listen, wie auch praktisch tätige Ärzte zu unserer Tagung
eingeladen. Besonders die Schnittstelle zwischen nieder -
gelassenem Bereich und klinischer Tätigkeit sollte in allen
Vorträgen und Veranstaltungen Beachtung finden. Wir
würden uns sehr freuen, Sie möglichst zahlreich zu einem
anregenden Wissens- und Erfahrungsaustausch in Eisenstadt
begrüßen zu dürfen.

Mit besten kollegialen Grüßen

Univ.-Prof. DDr. Walter Hörl Univ.-Prof. Dr. Jörg Slany
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ORGANISATION

Tagungspräsidenten:
Univ.-Prof. DDr. Walter Hörl
Allgemeines Krankenhaus der Stadt Wien
Univ.-Klinik für Innere Medizin III
Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien
Univ.-Prof. Dr. Karl Silberbauer
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Eisenstadt
Interne Abteilung
Esterhazystraße 26, 7000 Eisenstadt

Tagungssekretär:
Univ.-Prof. Dr. Martin Haas
Allgemeines Krankenhaus der Stadt Wien
Univ.-Klinik für Innere Medizin III
Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien
Tel.: (+43/1) 40400 - 4390

Administratives Sekretariat
Univ.-Prof. Dr. Karl Silberbauer
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Eisenstadt
Interne Abteilung
Esterhazystraße 26, 7000 Eisenstadt
Tel.: (+43/2682) 601-2010
E-Mail: interne.sekretariat@bbeisen.at

Abstrakts
Wir bitten um Einreichung von Abstrakts in Deutsch oder Englisch,
max. 300 Wörter, ausschließlich per Mail 
für die ÖGN an: sabine.schmaldienst@meduniwien.ac.at
für die ÖGH an: interne.sekretariat@bbeisen.at

Die Abstrakts werden im Journal für Hypertonie publiziert.

www.hochdruckliga.at
www.niere-hochdruck.at
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■ ■ Österreichische Gesellschaft für

Hypertensiologie
Österreichische Gesellschaft für
Nephrologie

Veranstalter:



ALLGEMEINE HINWEISE

Tagungsort:
Kulturzentrum Eisenstadt, Franz Schubert-Platz 6, 7000 Eisenstadt

Anmeldung – Mittels beiliegendem Formular
Ärztezentrale – med.info
Helferstorferstraße 4, 1010 Wien
Tel.: (+43/1) 531 16-32, Fax: (+43/1) 535 16 61
E-Mail: azmedinfo@media.co.at

Tagungsgebühren:
Mitglieder der Gesellschaft für Hypertensiologie € 45,–
Mitglieder der Gesellschaft für Nephrologie € 45,–
Tageskarte € 45,–
Nichtmitglieder € 75,–
Studenten € 20,–
Ärzte in Ausbildung € 40,–
Arbeitslose Ärzte keine Kongressgebühren

Rahmenprogramm: 
(frei für Tagungsteilnehmer, Anmeldung jedoch erforderlich!)
Abendessen, Freitag, 15. Oktober 2010 Begleitperson € 20,–

Zahlungsmodalitäten:
– Banküberweisung auf das Kongresskonto: Raiffeisenlandsbank NÖ-

Wien, BLZ 32000, Konto-Nr. 312098398, IBAN: AT143200000312098398,
BIC: RLNWATWW
Bitte keine Überweisungen nach dem 11. Oktober 2010.

– Barzahlung vor Ort

Hotelreservierung – Mittels beiliegendem Formular
Blaguss Reisen Gesellschaft mbH
z.Hd. Frau Schabauer
Colmarplatz 1, 7000 Eisenstadt
Tel.: (+43/2682) 64802, E-Mail: sschabauer@blaguss.at

Fachausstellung, Sponsoring:
Medizinische Ausstellungs- u. Werbegesellschaft
z.Hd. Frau Sonja Chmella
Freyung 6/3, 1010 Wien
Tel.: (+43/1) 536 63-32, Fax: (+43/1) 535 60 16
E-mail: sonja.chmella@media.co.at

Titelfotos: Manfred Horvath, www.manfredhorvath.at
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Druck: ROBIDRUCK, A-1200 Wien – www.robidruck.co.at



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
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Freitag, 15. Oktober 2010
8.30 –  9.00 Uhr Begrüßung und Eröffnung

9.00 – 10.30 Uhr Arterielle Hypertonie
Vorsitz: G. Mayer (Innsbruck) 

B. Watschinger (Wien)

• Zielblutdruck und  Blutdruck variabilität bei
Diabetikern
H. Haller (Hannover)

• Atherosklerose vs. Arteriosklerose 
M. Haas (Wien)

• Blutdruckbehandlung bei terminaler 
Niereninsuffizienz
M. Plischke (Wien)

10.30 – 11.00 Uhr Pause und Besuch der Fachausstellung

11.00 – 12.00 Uhr Festvortrag:
Koronare Herzerkrankung und renovaskuläre
Erkrankung 
R. Foley, (Minneapolis)

Vorsitz: W. Hörl (Wien)
J. Slany (Wien)

12.15 – 13.45 Uhr Lunchsymposien I 
Mit freundlicher Unterstützung der Firma 
ABBOTT Austria

Lunchsymposien II
Mit freundlicher Unterstützung der Firma
NOVARTIS Pharma GmbH
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Freitag, 15. Oktober 2010
14.00 – 15.30 Uhr Programm Nephrologie

Renal tubuläre Funktionsstörungen
Vorsitz: K. Arbeiter (Wien)

Ch. Koppelstätter (Innsbruck)
• Kinder sind anders …

C. Aufricht (Wien) 
• FGF 23 bei chronischer  Nieren insuffizienz

B. Bielesz (Wien)
• Gitelmann und Bartter Syndrom

Z. Kikic (Wien)
14.00 – 15.30 Uhr Programm Hypertensiologie 

Vorsitz: D. Magometschnigg (Wien) 
R. Wenzel (Zell am See)

• State of the art: Guidelines der 
Hypertonie und deren Umsetzung 
R. Cifkova  (Brünn)

• Chronotherapie
J. Slany (Wien)

• Pharmakotherapie und Interaktionen bei
chronischer Niereninsuffizienz
G. Mayer (Innsbruck)

15.30 – 16.00 Uhr Pause
16.00 – 17.30 Uhr Programm Nephrologie/

Hypertensiologie
Antikoagulation 
Vorsitz: M. Pichler (Salzburg)

A. Rosenkranz (Innsbruck)
• Nierenfunktionseinschränkung und 

Hämostase
C. Ay (Wien)

• Antiplättchensubstanzen
M. Brodmann (Graz)

• Orale Antikoagulation bei renalen und 
kardialen Erkrankungen
H. Niessner (Wr. Neustadt)



6

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

Freitag, 15. Oktober 2010
Programm Nephrologie

16.00 – 17.30 Uhr Tea time - Symposium -  Peritoneal dialyse
Vorsitz: A. Vychytil (Wien)

J. Roob (Graz)
• Aktuelle Positionierung der Peritonealdialyse

Innerhalb der Nierenersatztherapie
K. Lhotta (Feldkirch)

• Peritonealdialyse bei älteren Patienten
M. Wiesholzer (St.Pölten)

• Bedeutung des Salz- und Wasserhaushaltes
bei Peritonealdialyse
H. Puttinger ( Wien)

• Ist das „technische Überleben“ bei der 
Peritonealdialyse noch weiter verbesserbar?
C. Schwarz (Linz) 

16.00 – 17.30 Uhr Freie Vorträge (ÖGN)
Vorsitz: M. Jansen (Wien) 

R. Edlinger (Wien)
17.30 Uhr Präsentation der Registerdaten 

(Nephrologie)
mit anschließender Generalversammlung 
der ÖGN

17.30 Uhr Programm Hypertensiologie
Generalversammlung der Österreichischen 
Gesellschaft für Hypertensiologie

18.00 – 19.15 Uhr Satellitensymposium 
Mit freundlicher Unterstützung der Firma
VIFOR Pharma



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
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Samstag, 16. Oktober 2010
9.00 – 10.00 Uhr Periphere AVK aus der Sicht der

Hypertensiologie und Nephrologie
Vorsitz: R. Oberbauer (Linz)

K. Stoschitzky (Graz)

• Diagnostik und interventionelle Therapie 
der PAVK
R. Koppensteiner (Wien)

• Chirurgische Therapie der PAVK
T. Hölzenbein (Salzburg)

10.00 – 10.30 Uhr Pause 

10.30 – 12.00 Uhr Herzrhythmusstörungen
Vorsitz: B. Eber (Wels)

H. Pilz (Wien)

• Hypertensive Kardiopathie
T. Stefenelli (Wien)

• Kardiorenale und renokardiale Syndrome
R. Zweiker (Graz)

• Therapeutische Konsequenzen
F. Roithinger (Mödling)

10.30 – 12.00 Uhr Förderungspreis der ÖGN und 
Hans-Krister-Stummvoll-Preis
Vorsitz: K. Hochegger (Innsbruck) 

M. Haidinger (Wien)

10.30 – 12 .00 Uhr Programm Nephrologie 
Vorsitz: J. Kovarik (Wien)

H. Hafner-Giesauf (Graz)

• Rasch progrediente Glomerulonephritis
R. Kain (Wien)

• SYSKID – ein nephrologisches Netzwerk
R. Oberbauer (Linz), G. Mayer (Innsbruck)

• Innovative HLA Serologie nach Nierentrans-
plantation
G. Böhmig (Wien)
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Samstag, 16. Oktober 2010
12.15 – 13.45 Uhr Lunchsymposien III 

Mit freundlicher Unterstützung der Firma
AMGEN GmbH

Lunchsymposien IV
Mit freundlicher Unterstützung der Firma
DAIICHI SANKYO Austria GmbH

14.00 – 15.15 Uhr Programm Nephrologie/Hypertensiologie

Diabetes mellitus
Vorsitz: W. Hörl (Wien)

K. Silberbauer (Eisenstadt)

• Vorstellung Modell Burgenland
G. Cerny (Eisenstadt)

• Chronische Niereninsuffizienz und 
Diabetes mellitus
R. Klauser-Braun (Wien)

• Post-Transplant Diabetes mellitus
M. Saemann (Wien)

15.30 – 16.30 Uhr Programm Nephrologie
Workshop Dialysezugang
Vorsitz:  G. Sunder-Plasmann (Wien)

C. Schwarz (Linz)

• Katheterassoziierte Infektionen
F. Thalhammer (Wien)

• Shuntdysfunktion
M.O. Philip (Wien)



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
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Samstag, 16. Oktober 2010
15.30 – 17.00 Uhr Programm Hypertensiologie

Neue Konzepte im Hochdruckmanagement
Vorsitz: R. Wenzl (Zell am See)

J. Slany (Wien)

• Neue Wege in der Selbstkontrolle
D. Magometschnigg (Wien)

• Neue Biomarker – Konsequenzen für die Praxis
P. Grüner (Salzburg)

• Zentraler Blutdruck, Pulswellengeschwindigkeit
T. Weber (Wels)

• Ist das ambulante Blutdruckmonitoring der
Goldstandard?
P. Fitscha (Wien)



VORSITZENDE, ERSTAUTOREN UND REFERENTEN
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Arbeiter Klaus, Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Kinder- und Jugendheilkunde, Med. Uni. Wien
Aufricht Christoph, Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Kinder- und Jugendheilkunde, Med. Uni. Wien
Ay Cihan, Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin I, Wien
Bielesz Bernhard, Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Böhmig Georg, Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Borchardt Kyra, Univ.-Doz. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin II, Med. Uni.-Klinik Wien
Brodmann Marianne, Univ.-Prof. Dr.
Medizinische Univ.-Klinik, Graz
Cerny Gerhard, Dr.
Abt. f. Innere Medizin, KH d. BB. Eisenstadt
Cifkova Renata, Univ.-Prof. Dr.
Brünn, Europäische Hypertoniegesellschaft
Eber Bernd, Prim. Univ.-Prof. Dr.
II. Interne Abteilung, Klinikum Kreuzschwestern, Wels
Edlinger Roland, Dr.
3. Medizinische Abteilung, KH Hietzing Wien
Fitscha Peter, Univ.-Prof. Dr.
FA. f. Innere Medizin, Wien
Foley Robert, Univ.-Prof. Dr.
Chronic Disease Research Group, University of Minnesota, Minneapolis, USA
Grüner Peter, Dr.
Univ.-Klinik für Innere Medizin II, Salzburg
Haas Martin, Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Hafner-Giesauf Hildegard, Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin, Med. Uni. Graz
Haidinger Michael, Dr.
Abt. f. Nephrologie, Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Haller Heinrich, Univ.-Prof. Dr.
Klinik f. Nieren- und Hochdruckkrankheiten, Med. Hochschule Hannover
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VORSITZENDE, ERSTAUTOREN UND REFERENTEN

Hochegger Kathrin, Dr.
Abt. f. Nephrologie, Univ.-Klinik f. Innere Medizin IV, Med. Uni. Innsbruck
Hölzenbein Thomas, Prim. Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Gefäß- u. endovaskuläre Chirurgie, Med. Uni. Salzburg
Hörl Walter, Univ.-Prof. DDr.
Univ.-Klinik Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Jansen Martin, Dr.
Innere Medizin, KH d. BB. Wien
Kain Renate, Univ.-Prof. Dr.
Klinisches Inst. F. Pathologie, Med. Uni. Wien
Kikic Zeljko, Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Klauser-Braun Renate, Prim. Univ.-Prof. Dr.
3. Medizinische Abteilung, Sozialmedizinisches Zentrum Ost, Wien
Koppelstätter Christian, Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin IV, Med. Uni. Innsbruck
Koppensteiner Renate, Univ.-Prof. Dr.
Medizinische Univ.-Klinik II, Wien
Kovarik Josef, Prim. Univ.-Prof. Dr.
6. Med. Abt. , Wilhelminenspital, Wien
Lhotta Karl, Prim. Univ.-Doz. Dr.
Abt. f. Nephrologie und Dialyse, LKH Feldkirch
Lorenz Mathias, Univ.-Doz. Dr.
Dialysezentrum Donaustadt, Wien
Magometschnigg Dieter, Univ.-Prof. Dr.
Institut f. Hypertoniker, Wien
Mayer Gert, Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin IV, Med. Uni. Innsbruck
Niessner Herwig, Univ.- Prof. Dr.
FA. f. Innere Medizin, Wien
Oberbauer Rainer, Prim. Univ.-Prof. Dr.
3. Interne Abteilung, KH d. Elisabethinen Linz
Philip Marcel, Dr.
Abt. f. Kardiovaskuläre und Interventionelle Radiologie, Med. Uni. Wien
Pichler Max, Prim. Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin II, LKH Salzburg
Pilz Heidemarie, Univ.-Prof. Dr.
I. Med. Abt., Kaiserin-Elisabeth-Spital, Wien
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VORSITZENDE, ERSTAUTOREN UND REFERENTEN

Plischke Max, Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Prikoszovich Thomas, Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Puttinger Heidi, Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Roithinger Franz Xaver, Prim. Univ.-Doz. Dr.
Abt. Innere Medizin, Thermenklinikum Mödling
Roob Johannes, Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin, Med. Uni. Graz
Rosenkranz Alexander, Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin IV, Med. Uni. Innsbruck
Säemann Marcus, Univ.-Doz. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Schwarz Christoph, Univ.-Doz. Dr.
3. Interne Abteilung, KH d. Elisabethinen Linz
Silberbauer Karl, Prim. Univ.-Prof. Dr.
Abt. f. Innere Medizin, KH d. BB. Eisenstadt
Slany Jörg, Univ.-Prof. Dr.
Wien, FA. f. Innere Medizin
Stefenelli Thomas, Prim. Univ.-Prof. Dr.
I. Med. Abt., Kaiserin Elisabeth-Spital, Wien
Stoschitzky Kurt, Univ.-Doz. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin II, Med. Uni.-Klinik Graz
Sunder-Plassmann Gere, Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Thalhammer Florian, Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin II, Med. Uni. Wien
Vychytil Andreas, Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Watschinger Bruno, Univ.-Prof. Dr.
Univ.-Klinik f. Innere Medizin III, Med. Uni. Wien
Weber Thomas, Univ.-Doz. Dr.
II. Interne Abt., Klinikum Kreuzschwestern Wels
Wenzel Renè, Prim. Univ.-Doz. Dr.
Abt. f. Innere Medizin, KH Zell am See
Wiesholzer Martin, Univ.-Doz. Dr.
1. Med. Abt., LKH St. Pölten
Zweiker Robert, Univ.-Prof. Dr.
Abt. f. Kardiologie, Univ.-Klinik f. Innere Medizin, Med. Uni. Graz



Fachkurzinformation zu Umschlagseite 4
BLOPRESS Plus 32 mg/12,5 mg - Tabletten, BLOPRESS Plus 32 mg/25 mg - Tabletten 
Zusammensetzung: Eine Tablette Blopress Plus 32 mg/12,5 mg enthält 32 mg Candesartan Cilexetil und 12,5 mg Hydrochlorothiazid.
Jede Tablette enthält 150,2 mg Lactose-Monohydrat. Eine Tablette Blopress Plus 32 mg/25 mg enthält 32 mg Candesartan Cilexetil und
25 mg Hydrochlorothiazid. Jede Tablette enthält 137,7 mg Lactose-Monohydrat. Hilfsstoffe: Carmellose-Calcium, Hydroxypropylcellulose,
Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat, Maisstärke, Macrogol, Eisenoxid gelb (E172) (32 mg/12,5 mg - Tablette), Eisenoxid rot (E172)
(32 mg/25 mg - Tablette) Anwendungsgebiete: Essentielle Hypertonie bei Patienten, deren Blutdruck durch eine Monotherapie mit Can-
desartan Cilexetil oder Hydrochlorothiazid nicht ausreichend kontrolliert werden kann. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen die
Wirkstoffe oder einen der sonstigen Bestandteile oder gegenüber Sulfonamidderivaten (Hydrochlorothiazid ist ein Sulfonamidderivat);
Schwangerschaft und Stillzeit; schwere Nierenschädigung (Kreatininclearance <30 ml/min/1,73 m2 Körperoberfläche); schwere Leber-
schädigung und/oder Cholestase; refraktäre Hypokaliämie und Hyperkalzämie; Gicht. Pharmakologisch-therapeutische Gruppe: 
Angiotensin-II-Antagonisten und Diuretika, ATC-Code C09DA06. Abgabe: Rp, apothekenpflichtig. Packungsgröße: 28 Stück. Stand der
Information: Mai 2009. Zulassungsinhaber: Takeda Pharma Ges.m.b.H., 1070 Wien, Seidengasse 33-35, Tel. 01/524 40 64, Fax: 01/524
40 66.
Weitere Angaben zu Nebenwirkungen, Wechselwirkungen, den besonderen Warnhinweisen zur sicheren Anwendung sowie zur
Schwangerschaft und Stillzeit sind der veröffentlichten Fachinformation zu entnehmen.



  BLOPRESS PLUS 32mg/12,5mg 

  BLOPRESS PLUS 32mg/25mg 

Noch mehr Stärke  Ausdauer
bei Hypertonie.
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